Datum:

3. nap
P . Vizeletelcsoppenés/
Folyadékfogyasztas Erzett siirgets elfolyas
Uritett vizelet | vizelési ingert? Ha igen,
Idépont . mennyisége . milyen
fajtaja mennyisege (ml) igen: + igen: + tevékenysé-
(ml) nem: - nem: -

get végzett
akkor?
Példa a kitoltéshez:

-
7:00 250 ml - -
8:10 100 ml + + sétaltam
NAPL 6

Toltse ki a tablazatokat 3 egymast kovetd napon at, majd
vigye magaval a kdvetkezo6 uroldgiai vizsgalatra, és beszélje
meg a tovabbi teendbket urologusaval.

A Kkitoltott vizelési naplé hasznos informaciokat szolgaltat
vizelési panaszairdl kezeldorvosa szamara.

Az URITETT VIZELET mennyiségét egy méréedénnyel mérie le!

Az ELFOGYASZTOTT FOLYADEKMENNYISEG megitéléséhez segitség:

Csésze: 150 ml Bogre: 300 ml Leveses tanyér: 250 ml Joghurt (100 g): 80 ml
1 db koézepes alma vagy korte: 80 ml

(A jelzett adatok atlagos méretli edényekre vonatkoznak és csak tajékoztato jellegliek.)

Napi dsszesitett Napi dsszesitett
folyadékfogyasztas uritett vizelet
mennyisége (ml): mennyisége (ml):
Lezaras datuma: 2023.09.28. 1124 Budapest, Csérsz u. 43.

- b = . MAT-HU-NON-2023-00030 Tel.: (1) 577 8200, Fax: (1) 577 8210
....... db pelenkat/betétet hasznaltam a mai napon.



Datum:

1. nap

Vizeletelcsoppenés/

Folyadékfogyasztas . >
Erzett siirget6 elfolyas
. Uritett vizFIet vizelési ingert? Ha igen,
Id6pont L mennyisége . milyen
fajtaja men(rz:?ege (ml) igen: + If::,;f tevékenysé-
nem: - ' get végzett
akkor?
Példa a kitoltéshez:
7:00 250 ml - -
7:30 kavé 150 ml
8:10 100 ml + + sétaltam

Datum:
2. nap
Folyadékfogyasztas . . Vlzeletelcso!)penes/
Erzett siirget6 elfolyas
) Uritett vizFIet vizelési ingert? Ha igen,
Idépont L mennyisége . milyen
fajtaja men(rz:?ege (ml) igen: + If::"_f tevékenysé-
nem: - ' get végzett
akkor?
Példa a kitoltéshez:
7:00 250 ml - -
7:30 kavé 150 ml
8:10 100 ml + + sétaltam

Napi osszesitett
folyadékfogyasztas
mennyisége (ml):

Napi osszesitett
iritett vizelet
mennyisége (ml):

....... db pelenkat/betétet hasznaltam a mai napon.

Napi osszesitett
folyadékfogyasztas
mennyisége (ml):

Napi osszesitett
iiritett vizelet
mennyisége (ml):

....... db pelenkat/betétet hasznaltam a mai napon.
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